
Rock’n’swing maajoukkueen ohjelma vuona 2024 

 

13.- 14.1.2024  fysiikkavalmennus, psyykkinen + muuta valmennus  Varala 

17.2.2024   GP-kilpailu    Hämeenlinna (?) 

1.3.2024   fysiikkavalmennus    Varala/etä 

2.-3.3.2024   lajivalmennus, psyykkinen valmennus   Helsinki/etä 

23.3.2024   GP-kilpailu    ? 

6.4.2024   PM- ja WC- kilpailu    Ruotsi, Kumla 

20.4.2024   SM-kilpailu     pääkaupunkiseutu 

19.5.2024   WC - kilpailu    Irlanti 

24.-26.5. 2024  fysiikka, psyykkinen + muuta    Varala 

22.6.2024   WC- kilpailu     Puola 

26.7.2024   kuntotestit     Varala 

28.7.2024   psyykkinen     etä 

16.-17.8.2024   EM-kilpailu     Saksa, Stutgart 

6.10.2024   psyykkinen 

19.10.2024   GP-Kilpailu 

2.11.2024 (?)  WC- kilpailu    Ranska (?) 

16.11.2024   GP-kilpailu    Tampere (?) 

7.12.2024   WC Final 

 

 

 


