
Apinatanssi 
 
Tanssitaan peilinä musiikin tahtiin parin kanssa. Toinen matkii toistaan ja yrittää tehdä samat liikkeet, niin 
kuin peilistä katsoisi.  
 
Ensin pelkillä käsillä, sitten pelkillä jaloilla, sitten lantiolla ja lopuksi koko keholla. Vuorot vaihtuvat.  
 
Tarvitaan: Selkeärytminen, temmoltaan suhteellisen rauhallinen musiikki. 
 
 

 
 


