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SAMAA TAHTIA 
Tanssiurheiluvalmentajan 

eettiset ohjeet



Kunnioittaa ihmisarvoa
• ymmärtää, että jokaisella ihmisellä on 

lähtökohdastaan ja asemastaan 
riippumatta yhtäläinen ja 
ainutkertainen ihmisarvo.

• ymmärtää, että hänen on tärkeää 
kypsyä kohtaamaan ihmisten fyysinen 
ja psyykkinen erilaisuus ja 
monimuotoisuus tiedostaen myös ne 
omat pelot, jotka vaikeuttavat 
erilaisuuden kohtaamista.

• kunnioittaa asiakkaan yksityisyyttä, 
elämänkatsomusta, elämänarvoja ja 
valmennussuhteen 
luottamuksellisuutta.

• ymmärtää, että fyysinen kosketus 
synnyttää helposti vääriä mielikuvia 
tanssiurheiluvalmentajan 
työkäytännöstä. Sen vuoksi hänen on 
oltava erityisen huolellinen, ettei 
valmennustilanne provosoi epäasiallisia 
seksuaalisia odotuksia tai 
käyttäytymismalleja asiakkaan ja 
tanssiurheiluvalmentajan välillä.

• pyrkii asiakkaan kanssa 
yhteisymmärryk-seen valmennuksen 
tavoitteista ilman johdattelua ja 
painostusta.

• työskentelee oman ammattinsa 
asiantuntijana ja tunnustaa asiakkaan 
oman elämänsä asiantuntijana.

• arvostaa asiakkaan yksilöllistä 
kokemusta ja kannustaa häntä 
ottamaan vastuuta omasta 
terveydestään ja hyvinvoinnis-taan.

Toimii vastuullisesti
• ymmärtää, että hänen osaamisensa on 

rajallista sekä ammatti-ihmisenä että 
yksilönä, ja hän tiedostaa yhteistyön 
välttämättömyyden.

• tiedostaa kokonaisvastuun, joka liittyy 
valmentajan työskentelyyn itsenäisenä 
valmennustoiminnan toteuttajana.

• ymmärtää, että hänen toimintansa 
ensisijainen päämäärä on asiakkaan 
hyvä ja hyöty.

• ymmärtää vaitiolovelvollisuuden 
merkityksen.

Kehittää ammattitaitoaan
• seuraa alansa kehitys-, tutkimus- ja 

julkaisutoimintaa.

• tekee säännöllistä itsearviointia 
ammatti-taitonsa vahvuuksista ja 
heikkouksista sekä työnsä 
vaikuttavuudesta opiske-lemalla ja 
kouluttautumalla jatkuvasti.

• tiedostaa työnsä eettiset kipupisteet, 
etsii vastauksia ja ratkaisuja niihin ja 
tukee avointa keskustelua 
tanssiurheilu-valmentajan työn 
eettisistä haasteista.

• kehittää tietoisesti vuorovaikutus- ja 
yhteistyövalmiuksiaan.

• ymmärtää, että omasta fyysisestä ja 
psyykkisestä hyvinvoinnista ja 
sosiaalisista yhteyksistä huolehtiminen 
on osa laadukasta ammatillista 
toimintaa.

Harjoittaa ammattiaan 
eettisesti
• arvostaa kollegansa ja muiden 

työ-yhteisön jäsenten ammattitaitoa 
eikä vaikeuta heidän työtään 
epälojaalilla, asiattomalla arvostelulla.

• noudattaa yrittäjyydessä eettisesti 
kestävää toimintatapaa ja huolehtii 
toimintaan liittyvistä oikeudellisista, 
taloudellisista ja sosiaalisista vastuista 
ja lakisääteisistä velvoitteista.

• perustaa markkinointinsa 
totuuden-mukaiseen ja ammatilliseen 
osaamiseen.

• perustaa toimintansa tutkimuksellisesti 
varmennettuun tai parhaaseen 
saatavilla olevaan tietoon.

Näin toimii eettinen tanssiurheiluvalmentaja


