Ohjeita neuvoja ja vinkkeja tanssikilpailuihin osallistuville pareille.

Kilpailija kortistoon ilmoittautuminen

Saantdjen mukaan seuran tulee ilmoittaa uudet kilpailijat seka edustusseuran parien muutokset Suomen
tanssiurheiluliiton toimiston kilpailijakortistoon vahintdan kaksi viikkoa ennen parin ensimmaista kilpailua.
limoituksessa tulee ilmeta kilpailijan parin osapuolten nimet ja syntymaajat. Tanssiurheiluliitto rekisteroi
parin kilpailijakortistoon ja antaa parille ID-numeron, jotta pari voidaan yksiléida. Kilpailunjohtajalla on
oikeus evata parin kilpailuoikeus, ellei paria 10ydy liiton kilpailijakortistosta.

Seuralla on usein kilpailuvastaava, joka hoitaa ilmoittautumisen kortistoon. Valmentaja

hoitaa ilmoittautumisen kilpailuvastaavalle, joten toimitathan tietosi valmentajalle pyydettaessa.

Kilpailulisenssi

Hanki lisenssi ennen ensimmaisia kilpailua tanssiurheiluliiton nettisivulta
https://www.dancesport.fi/toiminta/kilpailutoiminta/kilpailulisenssit/

liman lisenssia ei paase kilpailemaan. Lisenssin ostaessa tulisi olla myds vakuutus voimassa, joka kattaa lajikohtaisen
kilpaurheilun, tdman saat ostettua lisenssin oston yhteydessa.

Lisenssi kannattaa pitdd mukana varsinkin ensimmaisissa kisoissa,

mutta periaatteessa kilpailujen jarjestajat ndkevat suoraan jarjestelmasta ketka ovat lisenssin maksaneet.

Kun olet maksanut lisenssin, tulosta itsellesi siité kuitti. Lisenssi uudistetaan aina joka kalenterivuoden

alussa. Jasenet ovat itse vastuussa siita, ettd heilld on kilpailuissa voimassa oleva lisenssi.

Mista saa tietoa kilpailusta
Kilpailuista saat tietoa kilpailukalenterista: https://www.dancesport.fi/kalenteri/

IImoittautuminen ja viimeinen ilmoittautumispaiva

Jos jarjestava seura on julkaissut kilpailukutsun, siind ndkyy mihin mennessa kilpailuun pitéa ilmoittautua.
Seuran ilmoittautumisesta vastuussa oleva henkild ilmoittaa parit kootusti kilpailuihin. Hoidathan
ilmoittautumisen ajoissa. Mikali on kaynyt niin, etta olet unohtanut ilmoittautua ajoissa, voit ottaa yhteytta
suoraan jarjestavaan seuraan.

Kilpailun aikataulu, kilpailupaikka ja osallistumismaksu

Kilpailukalenterissa, Tanssiurheiluliiton sivuilla tai jarjestavan seuran omilla sivuilta 16ytyy kilpailujen
aikataulu. Aikataulu ilmestyy viimeistédan viikkoa ennen kisoja. Aikataulu kannattaa tarkistaa viela kilpailua
edeltavana iltana, koska peruutukset saattavat muokata aikataulua. Kilpailupaikan osoite nakyy
kilpailukutsussa. Uuteen paikkaan mennessa kannattaa selvittéa reitti etukateen, kisaviitoitukset alkavat
usein vasta lahella kilpailupaikkaa.

Kaikki parit maksavat kilpailumaksunsa itse, ellei seurassa ole erikseen sovittu toisin.

Kilpailumaksu tulee hoitaa etukateen.

Huoltajat ja kannustajat maksavat myds paasymaksun kisoihin. Lisaksi kisapaikalla on

usein buffet, joista voi ostaa kahvia ja vélipalaa. Buffetissa on lahes aina vain kateismaksun mahdollisuus.

Osallistumisen peruuttaminen.

Mikali olette ilmoittautuneet kilpailuun, ja joudutte perumaan osallistumisen, ilmoittakaa asiasta

viipymatta kilpailut jérjestévélle seuralle. Yhteystiedot ja viimeinen peruutuspéiva ldytyvat kilpailukutsusta.Viimeisen
peruutuspaivan jalkeen vain sairastuminen on hyvaksyttava syy peruutukseen. Tassa tapauksessa

pitéda toimittaa 1dakarintodistus. Muussa tapauksessa seuraa sanktiomaksu.

Puvut
Katso RS- saannoista lajikohtaiset asuste ohjeet. RS- lgjeissa yleisesti lajingenren mukainen asustus.

Kengat
kisapaikalle kannattaa ottaa erilaisilla pohjilla olevia kenkia. Kisalattian liukkaus vaihtelee kisapaikan mukaan.

Kilpailupaiva

Suunnittele kilpailupédivan ajankayttd viimeistaan edellisena paivana. Pakkaa tavarat ja tarkasta, etta kaikki
on mukana, erityisesti puvut ja kengét.

Muista syoda riittavasti ja sopivasti ja juoda nestetta.

Kilpailuihin kannattaakin ottaa kevytta evastd mukaan.

Kilpailupaikalla

Kilpailupaikalle kannattaa saapua viimeistaan puolitoista tuntia ennen lattialle menoa, jotta jaa pelivaraa
aikatauluun, ehtii orientoitua kilpailupaikkaan, vaihtaa vaatteet ja lammitella.

Suositus olisi tulla ajoissa kisapaikalle, koska usein kisainfo pidetdan n. 30min ennen kisojen alkua.



Kisainfossa kdydaan tarkemmin |api tarkeimmat asiat esim. kisapaivan kulku seka kisalattialle meno ja poistuminen.

[Imoittautuminen

Heti ulko-oven ladheisyydessa on useimmiten kaksi pdytééa - toinen lipunmyyntiin ja toinen kilpailijoiden

ilmoittautumiseen. limoittautumispisteessa kysytaan kilpailuluokka, seura ja parin nimi sekd maksetaan

osallistumismaksu tai tarkastetaan ennalta maksetun kilpailumaksun kuitti. Jos parin osapuolet saapuvat

paikalle eri aikaan, kumpikin hoitaa oman ilmoittautumisensa. lImoittautumisen yhteydessa voidaan kysya kisamaksun Kkuittia.

Tarkista aikataulu

On saattanut tulla muutoksial

Aikataulun 18ydéat yleensa jarjestavan seuran nettisivuilta, tanssiurheiluliiton sivuilta seka kisapaikalta. Tarkista kilpailupaikan
seindlla olevasta aikataulusta onko aikataulusta jaanyt toisen luokkien semifinaaleja tai muita kierroksia pois.

Numerolappu

Vieja saa numerolapun joko ilmoittautuessa tai kenkatarkastuksessa. Numerolappu kiinnitetaan

viejan selkdan tai housun lahkeeseen (boogie woogie ja lindy hop) hakaneuloilla. Numerolapun paikka on vaakasuoraan hartia
korkeudella tai lahkeessa niin, ettd se on nakyvissa.

Katso, etta sinulla on numerolappu joka kerta, kun astut kisalattialle.

Pukutilat
Pukuhuoneet ovat yleensa hyvin taysia tai tayttyvat paivan aikana. Pida huolta omista tavaroistasi. Muista
missd pukuhuoneessa vaatteesi ovat, tanssilajien valilld saattaa olla vain lyhyt aika vaihtaa vaatteita.

Lammittely ja pukeutuminen

Lammittelyyn on yleensa mahdollisuus taukojen aikana. Kilpailupaikalla voi olla erillinen Iammittelysali ja
lammitelld voi mahdollisesti kilpailusalin paadyissa. Kilpailujen aikataulusta nakee, milloin on tauko. Usein
taukojen alussa on palkintojenjako ja sitten vapaata aikaa palkintojenjaon jalkeen, silloin kisaparketti on
useimmiten vapaa ldmmittelylle. Urheilullisen 1dmmittelyn voi hyvin tehda kilpalattian ulkopuolella
esimerkiksi aulassa. Sovi parisi kanssa koska aloitatte Iammittelyn.

Sisaantulo lattialle

Kisalattialle yleensa tullaa lattian kulmasta ja poistutaan toisesta, tama kerrotaan usein kisainfossa. Jos et tied3, voit aina kysya
kisajarjestdjilta tai kilpailunjohtajalta.

Karsinassa ja semifinaalissa kutsutaan pelkélla numerolla lattialle, finaalissa numerolla ja nimella.

Aina tanssien lopussa kiitetéan yleisda aplodeista.

Karsinnat, semifinaali, finaali
Karsinnat, eréat ja aikataulut ovat usein nahtavilla kisalattian laheisyydessa seindlla. Seuraathan naéita aktiivisesti ja olet lattialla
oikeaan aikaan.

Palkintojenjako

Lattialle kutsutaan usein gp-kisoissa aikuisten sarjoissa vain kolme ensimmaista, SM- kisoissa usein kutsuttaan myds finalistit.
Viimeiseksi jaanyt pari kulutetaan ensin. Kuuluttaja sanoo parin numeron, nimet ja sijoituksen.

Voittajapari ilmoitetaan viimeiseksi. Oman nimen kuluttamisen jalkeen vieja ohjaa seuraaja keskelle lattiaa, pyorayttaa
seuraajan ja molemmat Kkiittavat yleis6a kumarruksella/niiauksella. Vaikka tulos ei tyydytd, on kohteliasta olla nayttamatta sita!
Palkintosijojen ulkopuolelle jaaneet muodostavat rivin palkintokorokkeen viereen. Riviin seuraavaksi

tulevat onnittelevat jo rivissa olevat.

Numerolapun palauttaminen

Numerolappu palautetaan yleensa aulassa olevaan laatikkoon ennen laht6a. Palauttamatto mista
numeroista tulee yleensa huomautus/sakkomaksu. Jos numero kuitenkin unohtunut palauttaa, ota heti itse
yhteytta jarjestdvadan seuraan ja kysy minne numerolapun voi toimittaa.

Kilpailujen jalkeen
Tulokset I6ytyvat liiton lajikohtaisilta sivuilta tai jarjestdvan seuran omilta nettisivuilta.



