Tule mukaan tekemaan treeniymparistostasi
entista huomioivampi.

Tayta oheinen kysely ja jata nimettomana keraysboksiin.
Kootaan yhdessa tanssiseuroille ja -kouluille vinkit, miten helpottaa
kuukautisista puhumista ja kannustaa kuukautiskierron hyodyntamista treenissa.

Menkkatabua aktiivisimmin murtaneille ryhmille jaossa 1000\:n palkinto!

#Menkkahaaste
Lue lisaa www.dancesport.fi/2018-08-15/menkkahaaste ja www.menkkahaaste.fi
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